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Учебный план на 2024-2025 учебный год

Предмет Группа 
раннего 

развития 
разновозраст 
ная (1-3 года)

Группа 
раннего 

развития 
разновозрастн 
ая (1-3 года)

Вторая 
младшая 

группа (3-4 
лет)

Разновозраст 
ная группа 
круглосуточ 

ного 
пребывания 

ЗПР 
(3-5 лет)

Разновозраст 
ная группа 

круглосуточ 
ного 

пребывания 
(4-6 лет)

Старшая 
группа 

круглосуточног 
о пребывания 

(5-6 лет)

Подготовительна 
я 

группа (6-7 лет)

неделя год неделя ГОД неделя год неделя год неделя ГОД неделя год неделя год
Общая педагогическая нагрузка 10 10 11 11 14 14 15
Предельно плановая 10 10 11 11 14 14 15
допустимая 
нагрузка фактическая 10 10 11 И 14 14 14

Федерального 
компонента

плановая 10 10 11 11 13 13 15

фактическая 10 10 11 11 13 13 14

Физическая культура з 108 з 108 з 108 з 108 з 108 з 108 з 108
ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ

Ознакомление 
миром

с окружающим 1 36 1 36 1 36 1 36 1 36 1 36 1 36

ФЭМП 1 36 1 36 1 36 1 36 1 36 1 36 2 72
РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ

Развитие речи и подготовка к 
обучению грамоте

1 36 1 36 1 36 1 36 1 36 1 36 2 72

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
Лепка 1 36 1 36 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18
Аппликация - - - - 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18
Рисование 1 36 1 36 1 36 1 36 2 72 2 72 2 72
Музыка 2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 2 72
Конструирование - - - - 1 36 1 36 1 36 1 36 1 36

Объем образовательной нагрузки и продолжительность занятий



Длительность занятий 10 мин 15 мин 15 мин 20 мин 25 мин 25 мин 30 мин
Общее количество занятий в 
неделю

10 11 11 11 13 13 14

Общее время занятий в часах 1ч 40мин 2ч ЗОмин 2ч ЗОмин Зч 20мин 5ч 25 мин 5ч 25 мин 7ч.


